
ll

5,
.'.

{!!

Юс

Со
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школьная столовая
Меню на понедельrтик 24.02.2025 г.

для детей овз
Бел, Жир

Наименование блюд

Каттта гречневая вязкая на молоке

ЗАВТРАК:
Вьтход (гр)

7-11 лет 12-18 лет
20Ql5 250/5

],94
9,88

|,4

0.2
]q4

1,87

0,96
1,6

4,02
5,03
10,68
12,82

3,89
4,66
0.07

з.94

6

l0

9,04
1 1,3

11 ,72
l4,06

50q
6,1

(l () l

0J

) li
з,58

25,9
з2,з8
5,7 4
6,89

40,28
48,зз
l5,3l
26,6

яq 1?

lэl

l29,4

59.5

66,зб
l l0,6

1 l9,68
149,6

17 6,7 5
212,1

225,|8
210,22
6|,62

l29,4

20015

120

150

20015
50

25

250l5

120

l80

200l5
50

25

8,2l
|0,21

1,6

l4.4
0,4

о ),7

35,1 з
4з,7

l7,з.5

0,2

26,6

l2,I2

246,17
з06,27

Кофейный напиток с молоком
Масло сливочное (порчиями)
хлеб пшеничный
Хлеб ржано-пшеничный
Итого:

Наименовапие блюд

Овощная подгарнировка (Салат из
квашеной капусты с луком)
Рассольник Ленинградский

Котлеты из говядиныс соусом
томатным
Рис отварной

чай с лимоном
хлеб гrшеничный

Ю.М. Епишина

200
20
50
25

ОБЕЩ:
Вьжод (гр)

7-1 1 лет 12-18 лет
б0 100

200
20
50
25

I.87 0^21 I2,|2 59.5 Хлеб рrкано-пшеничный
Итого:

Технолог:

ц,
*

Б,чхга:lтер t Е.В. Лесникова
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Бел. Жир. Углев. Эн.пен.

СоШ)

школьная столовая
Меню на вторник 25.02.2025 r.

для детей овз

Е.В. Лесникова

ЗАВТРАК:
Вьжод (гр)

7-1 1 лет 12-18 лет
200/5 250/5

200
20
50
25

Выход (гр)
7-11лет l2-18:reT

б0 100

200/5 250/5

100

6,94
8,63
0.t2
4,64

з.94

1,87

,7)

8,96
0

5q

0,4

0.21

з9,48
49,1 l
l2.04

0

26,6

12.12

250,52
з| 1,62
48,64

72.8

129,4

,59.5

61,1з
l 02,89

Наименование блюд
Каша перловаlI вязк€uI

Чай с сахаром
Сыр (порциями)
хлеб пшеничный
Хлеб ржано-пшеничный
Итого:

ОБЕД:
Наименование блюд

Овощная подгарнировка (С-т
картофельный с солеными
огурцами)
Щи из свежей капусты с
картофелем
Котлеты из п,{яса птицы с соусом
томатным
Каша гречневаjI вязкая

Кисель из концентрата витамин
)сrеб пшеничный
Хлеб ржано-пшеничный
Итого:

Ю.М. Епишина

200
20
50
25

0.96
1,6

1,6]
2,09

11,02
l ] ))

8.1з
10.48
l,зб
1,97

l,87

3,lб
5)6

5.06
6,зэ

12,45
l4,94

5 4l
6..52

0

0а
o)J

1,6l
l2,68

8,5l
l0,64
7 ý)
qn?

45
_5.1

aQ n)

12,12

86,26
l07,8з

l86,09

263,8l
]lб ý7

l|6,19
64^,7

5qý

150

200
25

25

120

180

200
25

25

Технолог

Бр<га-птер:

цll



Бел. Жир. Углев. Эн.цен.

СоШ)

Школьная столовЕU{
Меню на среду 26,Q2.2О25 r,

Для детей ОВЗ

Е.В. Лесникова

ЗАВТРАК:
Выход (гр)

20015 25015

,

ý l?
6,з1
0,l5
0,07
1q/
1,87

6,62
8,23
l0,8
0,0 t

0,4

0,21

4.,54
7 ý7

5,з з
6,66
l1^72

14,0б

6,06
,7 

),7

0

0.4

0.54

з2,61
40,56
0,15

l5,з l

26,6
1) l)

ое.

2l0,|з
261,з8

99

61,62

1,29,4

59,5

fl

l,Jo
) ),7

l ý1

1.9

l0,68
12,82

j)

з.8з
0l)
3.94

з.74

8,1 7

lз,62

8,6,5

l0,8 l
5,14
6,89

?7 оý

l2,04
26,6

24.24

,7 l ,7<

1 l9,58

88,89
l l],t l
11 6,1 5
)l) l

160,46
1q7 ýý

48,64

129 
^4

t19

20015

100

150

25015

120

180

200
50

50

Катца рисовая молочная жидкаrI

Масло сливочное (порциями)
чай с лимоном
хлеб пшеничньтй
Хлеб ржано-пшеничный

Итого:

Наименование блюд

Овощная подгарнировка (Икра
морковная)
Борщ с капустой и картофелем

Котлеты из говядины с соусом
томатным
КартофельЕое пюре

Чай с сахаром
хлеб пшеничный
Хлеб ржано-пшеничный
Итого:

Ю,М. Епишина

ОБЕД:
Вьтход (гр)

7-1 1 лет 12-18 лет
60 100

15
200/5

50
25

200
50

50

15

20015
50
25

Технолог:

Бухгалтер ц,l
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Бел. }Кир. Углев. Эн.цен.

СоШ)

Школьная столоваrI
Меню четверг 27,Q2,2Q25 г.

для детей овз

Наименование блюд
KaTTIa пшенная молочн€ш жидкаrI

Сьlр (порциями)
Компот из сухофруктов витЕIмин
хлеб пшеничный
Хлеб ржано-пценичный
Итого;

Наименование блюд

Овощная подгарнировка (Винегрет
овощной)
Суп картофельный с бобовыми
Тефтели рыбные из минтаrI с соусом
томатным
Рис отварной

Кофейный Еапиток с молоком
хлеб пшеничный

Хлеб ржано-пшеничный

Итого:

Ю.М. Епишина

ЗАВТРАК:
Выход (гр)

7-11 лет 12-18 лет
20015 25015

6,04
1,5\
4,64

0,56

з л94

1,87

1,87

8,95
10.74

з л89

4^66

1,4

l,97
з,94
1,87

,l )-7

9,04
5,9

0

0,4
() )J

з4,29
42,65

0

27,89

26,6

l2,12

227,16
282,56
,72,8

I lз,79
129,4
59ý

20
200
50
25

20
200
50
25

l .26 l 0. l.] 8. j] l2a.26

ОБЕЩ:
Вьтход (гр)

7-1 1 лет 12-18 лет
100 100

з,l l

5,48
6,.5 8

5,09
6,1

1,6

02
0,4

0.27

l0.89
9,16
l0,99

40,28
48.зз
17,з5

1 з,3
26,6
l] l)

79,0з
|21,07
l45,28

225,|8
2,70,,22
89,з2

64,7
129,4
59,5

200
100

150

200
25

25

250
120

180

200
50

25

Технолог:

/
Бу<галтер а (., Е.В. Лесникова
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Бел. Жир. Углев. Эн.цен.

СоШ)

Школьная столоваjI
Меню на пятницу 28.О2.2025 г

для детей овз

наименование блюд
каша молочная пшеничная
жидкая
Чай с сахаром
Сыр (порциями)
хлеб пшеничный
Хлеб ржаЕо-пшеничньтй
Итого;

Наименование блюд

Овощная подгарнировка
(Огурчы соленые)
Суп-пюре из разЕьгх овощей

Котлеты из мяса птицы с соусом
томатным
Макаронные изделия отварные

Компот из су<офруктов витtlмин
хлеб пшеничный
)fuiеб ржано-пшеничный

Итого:

Ю.М. Епишина

ЗАВТРАК:
Выход (гр)

7-1 1 лет 12-18 лет
20015 25015

1

t{

он п

7,44
q )ý

0, l2
4,64

з,94

1,87

3 5,28
4з,88

12,04

0

26,6

l2,I2

)д1 q)

зOз,41

48,64

]2,8
l29,4
5gý

200
20
50
25

200lI5

100

150

200
20
50
25

250lI5

I20

180

200

8,07
10.04

0

5,9

0,4

о ),7

0,06
0,1

4
)

l2.45
l1,94

5l
6 1ý

0

о)
о ),7

техно.lttlг

Бухгалтер

7,8
lз

86,92
l08,6,5
l86,09
))] ]l

2l |,l
25з,з 1

|1з,79

о4, /

sgý

ОБЕД:
Вьтход (гр)

7-11лет 12-18lleT
60 100

0,48
0,8

f 1l

2,89
l 1.02
l] ))

ýý,
6,62
0,56

1,97

l,87

l,з8
z.)

l0,42
l з,Oз
].52
q0)

зs ll
42,з9
21,89

i 3,з

12,|2
25
25

200
25
25

r ц
Е.В. Лесникова
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согласовано:

Бел, Жир.

кМай корская СОШ)

школьная столовая
Меню на поЕедельник 24.Q2.2025 t.

Для детей начЕ}льного уровня образования

ЗАВТРАК:

1,97

1,87

7,94

1,4

з,28

R )l

1,6

6.09

02

0,21

6

з5,1з

l7 ]ý

з 0.88

t з,3

1) I)l;. l -

25 g

ý7/

40,28

l5.з l

26,6

l) I-)

246,|1

89,з2

l91,42

64,1

59.5

1 19,68

116,7 5

225,18

бI,62

l29,4

sg5

Наименование блюд
Каша гречневая вязкая на молоке
Кофейный наrrиток с молоком
Мучные изделия (Булочка с сырной
начинкой)
хлеб пшеничньтй
Хлеб ржано-пшеничный
Итого:

ОБЕЩ:

Наименование блюд

Овощная подгарнировка (Салат из
кватттеной капусты с луком)
Рассольник Ленинградский
Котлеты из говядины с соусом томатным
Рис отварной
чай с лимоном
хлеб пшеничный
Хлеб ржано-пценичный

Итого:

Вьrход (гр)
7-11 лет

200l5
200
50

25

25

Выход (гр)

б0

20015

100

150

2a0l5
50

25

0,96

4,02

l0,68

з,89

0,07

3,94

1.87

9.04

| \."12

sOq

0,01

0.4

0.27

2,15 66,зб

Технолог

Бухгаптер: ?7,р
Ю.М. Епишина

Е.В. Лесниковаl



с 0lшD
(майко

мБ

согласовано:

Бел.

0,76

2,7,68

0, l2

з,94

1.87

4,99

),7 \,7

12.04

26.6

l2,12

8,5l

15)

7,7,56

1)л ))

48,64

l29,4

5gý

0,96 з,16 .7,61 
61,.7з

сош>

школьная столовая
Меню на вторник 25.02.2Q25 г.

ДЛЯ ДеТей начаJIьного уровня образования

ЗАВТРАК:

Наименование блюд
Винегрет овощной
Запеканка из твQрожной массы со сгущ
молоком
Чай с сахаром
хлеб шшеничный
Хлеб ржано-пшеничный
Итого:

ОБЕД:
Наименование блюд

Овощнм подгарнировка (Салат
картофельный с огурцами солёными )

Щи из свежей капусты с картофелем
Котлеты из мяса птицы с соусом
томатным
Каша гречневая вязкая
кисель из концентрата витамин,
хлеб пшеничный
Хлеб ржано-пшеничный
Итого:

Ю.М. Епишина

6,08

l\.11

5,0б

l2,45

5,4з

0

п)
0.27

Технолог:

Бухгыtтер:

0

0,4

о)7

Вьжод (гр)
7-11 лет

60

1 50/30

Вьжод (гр)

7-I1
лет

60

20015

l00

150

200
25

25

200
50

25

l,67

l 1,02

li

?q rl)

ll ]

12,12

86,26

l86,09

26з.8l

1 l6. 19

64"7

ýqý

8,7з

1,36

l,9]

1,87

q
Е.В. Лесниковаi ц
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Бел. Жир. Углев. Эн.цен,

шкqльная столовая
Меню на среду 26.02,2О25 г.

Для детей начаIIьного уровня образования

СоШ)

ý l?

0,l5

0,07

0,6

1,9]

6,62

l0.8

0.0l

0,6

02

5.зз

11,72

6,06

0

0.4

0, _5.+

з2,61

0, l5

I5.з l

|4.7

lJ.J

2iO,tз

99

бl,62

70i
64,7

1,зб 4,54 t1,17 71.15

Наименование блюд
KaTrra рисовая молочная жидкая
Масло сливочное (порчиями )
чай с лимоном
яблоки свежие
хлеб пшеничный
Итого:

ОБЕЩ:

Наименование блюд

Овощная подгарнировка (Икра
морковная)
Борщ с капустой и картофелем
Котлеты из говядины с соусом томатным
Картофельное пюре
Чай с сахаром
хлеб пшеничный
Хлеб ржано-пшеничньтй

Итого:

Ю.М. Епишина

l

ЗАВТРАК:
Вьrход (гр)
7-11 лет

200/5

15

200/5

150

25

Вьтхол (гр)

7-1 1 лет
б0

l ý)

l0,б8

э,l

0.12

з,9.1

з.] 4

8,65

5,7 4

12,04

26,6

21,21

88,89

1,76,75

160,46

48,64

l29,4

119

200/5

100

150

200
50

50

Технолог:

Бухгалтер

Ц пЗ 
Е, В, Лесникова

/
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Бел, Жир.

l 0,68 l l ,12 5.7 4

сош>

школьная столовая
Меню четверг 27,02.2025 г,

детей начаJIьного уровня образованияДля

5.52 5,3 з 5.з з

Наименование блюд
Котлеты из говядиЕы с соусом
топdатным

Макаронные изделия отварЕые

Компот из сlхофруктов витамин.
Сьry (порuиями)
хлеб пшеничный
Хлеб ржано-пценичный

Итого:

Наименование блюд

Овошдная подгарнировка (Винегрет
овощной)
Суп картофельный с бобовьrми
Тефтели рыбные из минтая с соусом
томатным

. Рис отварной
Кофейный напиток с моЛоком
хлеб пшеничный
Хлеб ржано-пшеничный
Итого:

Ю.М. Епишина

ЗАВТРАК:
Вьтход (гр)

7-11 лет
100

150

1.26 l0. 14 8. j2 129,26

0,56

4.64

l,97

l,87

27,89

0

l 3,3

1) l)

10,89

9, lб

40,28

l7 ]ý

i 3,3

12,I2

цен

|7 6,7 5

2|1,\

llз,19
72,8

64,1

595

0

5.9

0)
(\ ),7

5.09

1.6

0)
о ),7

Технолог:

Бухга_llтер

79,0з

l21,07

225, l 8

Rq l)

64,7

59.5

ОБЕ{:

200
20
25

25

Вьжод (гр)

7-1 1 лет
100

l,87

8,95

з,l 1

5,48
200
100

з.89

1,4

1.91

l,87

150

200
25

25

q,3 Е.В. Лесникова
l

/*,r-



Сог

7.44 8.07 j5.28 241 s)

сош>

Наименование блюд
KarTTa молочная тlшеничнаrl жидкая

Чай с сЕжаром
Cblp (порчиями)
Кондитерский изделия (Манник)
хлеб пшеничный
Хлеб ржано-trшеничный
Итого:

Наименование блюд

овощная подгарнировка (огурцы
соленые)
Суп -пюре из разньD( овощей
Котлеты из мяса птицы с соусом
тQматнытvt

Макаронные изделия отварные
Компот из сухофруктов витамин.
хлеб пшеничный
Хлеб ржано-пшеничный
Итого:

Ю.М. Епишина

,о
Е Ф-о

Бел

0,l2

4,64

.5,87

1,91

1.87

l2,04

0

lJ,ээ

l3,з

12.12

цен.

48,64

72,8

14з,47

64,7

0

ýq

) q,7

02

0,27

4

12,45

s1

0

02
() ),|

1с

школьная столовая
Меню на пятницу 28.02.2025 г.

Для детей начального уровIrя образовапия

ЗАВТРАК:
в

Выход (гр)
7-1 1 лет

20015

Выход (гр)

7-1 1 лет
60

20011,5

100

150

200
25

25

200
20
40
?ý

)\

0,48 0,06 1.98 8.4

2.з l

l 1,02

ýý)

0,56

l,97

1.87

l0,42
-7 <а

]s 1]

27,89

ll ]

l2,12

86,92

186,09

2l l,|
l 1з,79

64,7

5qý

Технолог:

Бухга"ттер

{

з:f

,l t1 Е.В.Лесникова

Жир.

й"/-
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Бел. Жир Углев. Эн.цен,

сош>

Школьная столоваJI
Меню на понедельник 24.Q2.2025 г.

ОБЕЩ:

Наименование блюд

ý 0]

12,82

3,89

0,07

1.97

l,87

l t,J

14,06

5,09

0,0l

0.2

() )1

з2,з8

6.89

40,28

l5,3 l

lJ.J

l) l)

l49.6

212,1

225.18

бl,62

64,7

59.5

l,6 l0 з,.r8 l 10.6 овощная подгарнировка (салат из
квашеной капусты с луком)
Рассольник Ленинградский
Котлеты из говядины с соусом
томатным
Рис отварной
чай с лимоном
хлеб пшеничный
Хлеб ржано-trшеничный
Итого:

Ю.М. Епишина

Вьтход (гр)
12-18 лет

100

25015

I20

150

20015

25

25

Щена (руб)

28-00

22-00
46-00

24-00
8-00
3-00
з-00

134_00

Технолог:

Бухгшrтер ?;" Е,В. Лесниковаl



Сог

6 ]]

l4,91

5,4з

0

0,2

0,21

СоШ)

Школьная стоJIовая
Меню на вторник 25.02.2025 r

ОБЕЩ:

Наименование блюд

Овощная подгарнировка (Салат
картофельный с огурцами солёными)
Щи из свежей капусты и картофелем
Котлеты из мяса IIтицы с соусом
томатным
Каша гречневм вязкая

Кисель из концентрата витамин.
хлеб пшеничный

Хлеб ржано-пшеничный

Итого:

Ю,М. Епишина

Выход Щена (руб)
(гр)

12-18 лет
100 35-00

а
а-

,о

Бе"ц. лев,

l ,6 5.26 102,89

t07,8з

22з,з1

26з,81

l l6,19

64,7

5gý

2,09

Ii ))

8,7з

1,зб

I.91

1,87

l2,68

10.б4

9.02

45

)q п)

l 3,з

12^l2

250/5

120

22-00

4з-00

24-08

10_00

3-00

з-00

140-00

l50

200

25

25

'l-ехно,,tог:

Бу<га;rтев Е.В. Лесникова
l ?,;--

пil



ь €5
€"

}l/

81

п,

1,9

12,82

э,l

0,i2

|,97

1,87

6,66

l4.06

6,06

0

0?

0,2,7

l0,8 l

б.89

lJ,э

12,04

l2,|2

l11,1l
)l) 1

160,46

48,64

64,7

sqý

Со

Бе"ц. Жир. Углев. Эн.цен

СоШ)

школьнм столовая
Меню на среду 26.02.2025 г.

ОБЕfl:

";: Е.В. Лесникова

2,21 ]^51 Iз,62 l 19,58

Наименование блюд

Овощная rтодгарнировка (Икра
морковная)
Борц с капуотой и картофелем

Котлетьт из говядины с соусом
томатным
Картофельное пюре
Чай с сахаром
хлеб пшеничньтй
Хлеб ржаЕо-пшеничный

Итого:

Ю.М. Епишина

Выход (гр)
12-18 лет

100

25015

120

150

200
25

25

t]eHa (руб)

18-00

22-00
46-00

27-00
7-00
з-00
з-00

12б-00

Технолог:

Бухгалr,ер:
I

/
(-l



Сог

Бел. Жир. Углев. Эн.це
н.

].*;, *
Djl, fi hl

l ,26 I0, 14 8.32 129 л26

СоШ)

Школьная столовiUI
Меню четверг 27.02.2025 г

ОБЕЩ:

Наименование блюд

Овощная подгарнировка (Винегрет
овощной)
Суп картофельньй с бобовыми
Тефтели рыбные из минтаrI с соусом
томатным
Рис отварной
Кофейньй напиток с молоком
хлеб пшеничньтй

10,74

з,89

I,4

1,97

з,89

б,58

5,09

1,6

0,2

1з,6l

l0,99

40,28

17,з5

1з,з

!

!<

98,79

145,28

225.18

89,з2

64,7

250
r20

22-00
з9-00

24-00
10-00

з-00

з-00
1з3-00

Выход Щена (руб)
(гр)

12-18 лет
100 32_00

150

200
25

251,87 0,27 |2,12 59,5 Хлеб ржано-пшеничный
Итого:

Технолог:

Бухгалтер: {;,

Ю.М. Епишина

Е,В. Лесникова
,



Бел. Жир. Углев. Эн.цен.

СоШ)

Школьная столоваJI
Меню на пятницу 28.02,2025 г.

ОБЕЩ:

Наименование блюд

Овощная подгарнировка
(Огурчы соленые)
Суп- пюре из разньж овощей
Котлеты из мяса птицы с соусом
томатным
Макаронные изделия отварные
Компот из сlхофруктов витамин
хлеб пшеничный
Хлеб ржано-пшеничный

Итого:

Ю.М, Епишина

о

_тý,
.t

liol1. i; Р

0.8 0.1 3,3

3.89

lз,22

l J.UJ

g0?

з5.3з

21,89

I 3,з

\2,|2

l4

l08,65

22з,з1

2l 1,1

l lз,19

64^1

595

Вьгход (гр)
12-18 лет

100

250lI5
|20

I]eHa (руб)

38_00

4

l4,94

ý]

0

п?

о ),|

Технолог:

Бу<галтер:

24-00
4з-00

.5.52

0.56

1,91

l,87

150

200
25

25

18-00

10-00

3_00

3-00

139-00

ц
Е.В. Лесниковаl (,,



о

,

пм

Бел, )kир, Уг;Iев. Эн.цен.

Сош)

Школьная столовЕuI
Меню на пQнедельник 24.О2.2025 г,

детей из малоимУЩих и многодетно-маJIоимущих семей

ЗАВТРАК:

9,88

1,4

з,28

l0,2l
1,6

6,09

0,2

0,27

4з,7

l7,з5

з0,88

l з,з

12,12

1,91

1,87

з06,21

89,з2

191,42

64,1

sgý

l49,6

212,1

2,70,22

61,62

l29,4

ýqý

Наименование блюд
Каттта гречневаJI вязкЕuI на молоке
Кофейньй напиток с молоком
Мучные изделия (Булочка с сьrрной
начинкой)
хлеб пшеничный
Хлеб ржано-пшеничный
Итого:

ОБЕЩ:

Наименование блюд

Овоrцная rrодгарнировка (Са-пат изквашеной
капусты с луком)
Рассольник Ленинградский
Котлеты из говядины с соусом томатным
Рис отварной
чай с лимоном
хлеб пшеничный
Хлеб ржано-пшеничный

Итого:

Ю.М. Епишина

|з Е.В. Лесникова

Вьтход (гр)

12-18 лет
25015

200
50

25

25

Вьтхол (гр)

12-18 лет
100

25015

l20
180

200l5
50

25

1.6 l0 з,58 l 10,6

5,0з

|2,82

4,66

0,07

з.94

1,87

1 1,J

t 4,06

6,1

0,0l

0.4

0.21

з2,з8

6,89

48,зз

15,31

26,6

l2.|2

Технолог:

/"

Бlхгалтер:



+оf

=i

мь
(м айк

СоШ)

школьная столовая
Меню на вторник 25.Q2.2025 г.

из мыIоиl\{УЩих и многQдетно-мЕlлоимуцих семей

ЗАВТРАК:

0,l2

з,94

1,87

Бел

\,26

27.68

10,14

l|,41
8,з2

)1 \,7

12.04

26,6

12.12

l0,64
q0)

цен

129,26

з24,22

48,64

l29,4

59.5

l02.89

l07,8з

22з,зl

з l6,57

l t6,19

64,1

595

l

0

0,4

о ),7

6.,3 з

14,94

Технолог

Наименование блюд
Винегрет овощной
Запеканка из творожной массы со сгущ.
молоком
Чай с caxapoNl

хлеб пшеничный
Хлеб ржано-пценичньтй
Итого:

ОБЕfi:
Наименование блюд

Овощная подгарнировка (Салат
картофельный с огурцами солёными)
Щи из свежей капусты с картофелем
Котлеты из мяса птицы с соусом
томатным
Катuа гречЕеваJI вязк€UI

Кисель из концентрата витамиII.
хлеб пшеничный
Хлеб ржано-пшеничный
Итого:

Ю.М. Епишина

Выход (гр)

12-18 лет
100

1 50i30

200
50

25

Вьнод (гр)

12-18 лет

i00

250l5
120

180

200
25

25

1 .6 5,26 12,68

2,09

1з,22

10,48

1л36

1.97

1,87

54

29,02

l з,з

l2,|2

6 ý?

0

0)
л,)"

.а
и, ýr Е.В. ЛесниковаБухгалтер:



Сог

Бел. Жир.

,ъс
СоШ)

шко;rьная столовая
Меню на среду 26.02.2О25 г.

из малоиМУЩих и многодетно-м€Lпоимущих семей

lJ,r+

{#

j-.1

)')" 1 <1z.Ll /.)l tз.62 l|9.58

6,з7

0,l5

0,07

0,6

1,9,7

1,9

l2,82

з,8з

0,12

3,94

3,74

8,2з

10.8

0,0l

0,6

п?

6,69

l4.0б
,7 ),7

0

0,4

0,54

40,56

0,l5

l5,з l

14,7

lJ!J

261,38

99

6|,62

70,5

64,7

l11.1l

212,1

l92,55

48,64

l29,4

l19

|{

наименование блюд
КаIтта рисов€UI молочн€UI жидкаrI
Масло сливочное (порциями)
чай с лимоном
яблоки свежие
хлеб пшеничньй
Итого:

ОБЕЩ:

Наименование блюд

Овощная подгарнировка (Икра
морковная)
Борщ с капустой и картофелем
Котлеты из говядины с соусом томатным
Картофельное пюре
Чай с сахаром
хлеб пшеничный
Хлеб ржано-пшеничный

Итого:

Ю.М .Епишина

Е.В. Лесникова

ЗАВТРАК:
Вьшод (гр)

25015

15

20015

150

25

Вьтхол (гр)

12-18 лет
100

l0.8 l

6,89

27 qý

12,04

26,6

24,24

250l5
|20
180

200

50

50

Технолог:

Бухгап,гер



й
=
ý

ао
мБо

([,,lайко

Сог

Бел. Жир Эн.цен

\2,82 14,06 6,89 2l2.|

6,62 6.з5 42,з9 253.з 1

СоШ)

школьная столовая
Меню четверг 27.02.2Q25 r,

из мfuтоиМУЩих и многодетно-малоиN{ущих семей

ЗАВТРАК:

0,56

4,64

l,91

1,87

.!..)ч

l0,14

4,66

1,4

]gJ

1.87

0

5g

о)
0,21

з,89

6,5 8

6,1

1,6

0,4

0 ^2]

27,89

0

l J,J

lf la
l L,l L

l1з,79

72,8

64,7

ýqý

|,26 l0, 14 s,з2 \29.26

Наименование блюд
Котлетьт из говядины с coycoN{
томатным
Макаронные изделия отварные

Компот из сухофруктов витамин.
Сыр (порuиями)
хлеб пщеничный
Хлеб ржано-пшеничный
Итого:

Наименование блюд

Овощная подгарнировка (Винегрет
овоtuной)
Суп картофельный с бобовьгми
Тефтели рыбные из минтая с соусом
томатным
Рис отварной
Кофейный напиток с молоком
хлеб пшеничный
Хлеб ржано-тrшеничный
Итого:

Ю.М. Епишина

Вьrход (гр)

12-18 лет
1,20

Выхол (гр)

12-18 лет
100

180

200
20

25

25

оБЕд

lз,6l
l0,99

98,79

l45,28

),7о ))

89,з2

129,4

5qs

250
|20

48,3з

l7,з5

26,6

12.12

180

200
50

25

Технолог:

Бу<га"ттер: t {о# Е,В, Лесникова



COlill
(!,iайкоР

Сог
сош>

школьная столовая
Меню на пятницу 28.02.2025 r.

ИЗ МаЛОИМУЩИХ И МНОГОДеТНО-МаЛОИIчlУЩИХ СеМеЙ

ЗАВТРАК:

,Е

81

j!
Бел,

21.55

0

5,9

) q,7

о)
о)1

5

|4,94

6,3 5

43,88

|2,04

0

zэ,ээ

1з,з

12,12

lIз,Oз

9.02

/? 1q

2,1,89

l 3,3

|2,12

Эн.цен.

3 0з,4 1

48,64

12,8

|4з,4,7

64,7

5g5

l4

l08,65

9.25

0, l2

4.64

5,87

|,91

l,87

0.8 '0.1 
3.3

Наименование блюд
Каша молочная trшеничнаll жидкая
Чай с сахаром
Сыр (порциями)
Кондитерские изделия (Манник)
хлеб пшеничный
Хлеб ржано-rrшеничный
Итого:

Наименование блюд

овощная подгарнировка (огурчы
соленые)

Суп -пюре из разньж овощей
Котлеты из мясаптицы ссоусом
томатным
Макаронные изделия отварЕые
Компот из сухофруктов витамин.

хлеб пrценичный
Хлеб ржано-пшеничный
Итого:

Ю.М. Епишина

ОБЕЩ:

Вьтход (гр)

12-18 лет
25015

200
20
40
25

25

Выхол (гр)

12-18 лет
100

25Ql|5
120

180

200

25

25

2,89

|] ?)

6,62

0,56

l,91

1,87

0

0,2

о)1

25з,з 1

11з,79

64,7

5qs

Технолог:

Бухгалтер:
r/

{,

Е.В. Лесникова


