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Бе,ll. Жир. Углев. l)н.цен.

У <Майкорская COltI)

ШкQльная столовая
Менто на понедельник 26.05.2025 r.

Для детей начального уровня образования

ЗАВТРАIt:

2зз,4

66,2

38

|29,4

ýс) ý

6,6

l44

l89,25

l84,5

60

l29,4

ýqý

I-Iаименован и е б:тк,l/I

Itатпа гречне}]ая вrIзкаrI

Сьтр (rlорцияп,tи)
l{ай с caxapo]\,f

хлеб ппtени.тный
Хлеб ржано -пIJJени.Iный

Итого:

ОБII{:
Наименование блюд

Овоrr{ная подгарнировка (Огурцы соленые)
(-'),u с рыбными консервами
Itотлеты из мяса гI,гиlIы с соусом томатным
Макаронные издеJIия отварные
Кисель из концентрата ви.гамин
х:rеб пшеничный
Хлеб ржано-пшеничный

Итого:

Ю.М, Епишина

8^92

.{. l2

n)
]qJ

l,87

0.48

] .4,[

l0..58

5 ýý

0

з.94

1.87

7.6tj

5 51

0.1

0,4

п ),7

0.06

9. l2

12.(l

4,95

0

0,4

0 )7

J z.,Z

0

9.з

26,6

l2,12

lo)
8.4,1

8.4

)а ýý

I5

26,6

l2,|2

Выхол (гр)

7-1 1 лет
20015

20

200
50

25

Выход (гр)

60

200
100

150

200
50

25

Технолог:

Бухга.lr,гер Е.В. Лесниковац#l .+#'
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кМайкорская СОШ>q
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Бе;I. Жир. )/птев, Эн.цен.

LIlко:lыtаяl с,гоJ Iовая
N4еrтrо на гIонелеJIьI{ик .05.2025 г,

ОБЕfi:

инн в
yPli

,:

0,8

9,]

I0,.58

5 ýý

0

l,97

1,87

о,1

l l.,1

l2.6

4.95

0

{l)
() ),7

1,7

l0.05

8.4

)с) ý ý

1_5

l 3.з
Ia 1)l L1l L

:]" 1

l80

l89,2_5

l84,.5

60

64,]

5qý

FIаип,tенование б,тюл

Овсlщная по.цгарнировка (Огурrlы
со.ltеные)

CyTr с рыбными консервами

Itот"llеты из мяса п,I.иLIы с сочсом
,гоматныN,I

N4акаронтtые изделия оl-вaцные
Кисеrlь из концен,Iра.га tsитамин
хлеб гlшlени.tный

Хлеб ржано-пrшеничный
Ит,ого:

Ю,М. Епишина

Е,В. Лесникова

Выход (гр)
12-18 лет

100

I_{eHa (руб)

38_00

28-00
45-00

1 8-00

10-00

3-00
3-00

145-00

250

100

150

200
25

25

Технолог:

Бухгалтер:
l{ ilffi

1 _.r,-'
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l 1,15

4,12

(|)

з.94

1.87

Со

9.6

.\. _\l

0,1

0.4

0.27

l l ,;1

lз.26

5gJ

0'
0.4

0л27

лев

40,25

0

9.з

26,6

12,12

цен.

29l,7 5

66,2

38

I29,4

59._5

11

COlJl)

LI Iкtrльная cl,oJloBarI
N4еrrrсl на IIоне/{еJIьник 26.05.2025 l^.

из малоиМицих и ]\,tногодетно-N{аJIоимущих семей

ЗАВТРАК:
Бел. Жир. Уг,

0,8 0, 1 1, ,7

[{аип,tенование б;rюд
Itarrra гречневая вя:]кая

Сыр (порцияп,rи)
I-Iай с сахаром
Хлеб гltttени.тныI1

Хлеб prKaH о-гrтленичный
Итого:

OБItfl:
Наименование блюд

ОвоrцнаЯ гIодгарriирОвка (Огl,рцы соленые)

Суп с рьтбньтми консервами
Itотлеты и:] мяса птицы с соусом томатным
Макаронные и:]JIеJIия отварные
Кисе;tь из концентрата витамин
хлеб ltпlени.tный
Хлеб ржано-пlпеничный

Итого:

Ю.М. Епишина

Е.В, Лесникова

Вьтхол (гр)

l2-18 лет
250l5

20

200
50

25

Выхол (гlэ)

12-18 лет
100

250
|20
180

200

50

25

о1

l0,77

6,66

0

з,94

1.87

l0,0.5

g ]r
з 5,46

1.5

l().()

l2,|2

l80

l99.63

22l,4

60

I29,4

Технолог:

Бухгалтер
ý ц;э

/.:*''-

&"/-
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Бел. Жир Углев. Эн,цен

корская СОШ)

Шкtlльная стоJ]овая
Меню нill]онедельнrаrt 26.05 .2025 г,

/Iля ;tетей оI]З

Наименование блюл

Кашrti греLlневая вязкtlя

(_iьтр (порuиями)
Чай с caxapoN4
хлеб пшеничный
Хлеб ржано-пшеничный
Итого:

Наименование блюд

Овощная IIодгарнировка (Огурuы
со:tеные)
Суп с рьтбными консервами

Котлеты из l\1яса птицы с соусом
то]\,{а,гны]\,{

Макароннь]е изделиrI отварные

кисе;lь из концентрата витамин
хлеб пшени.lньтй

Хлеб ржано-пшеничный
Итого:

Ю.М, Епишина

ЗАВТРАК:
Выход (гр)

7-11rleT l2-18лет
20015 25015

8.92
l1.15
-1 11

0.2

з.94

1,87

0.48
0.1l

7 ^11
9,3

l0.58
l0.71

5._5,5

6,66
()

з.9,1

1.87

7.68
9.6

_5._52

0,1

0.4

о)1

_) -.;
40.25

0

9l
26,6

12,I2

2зз.4
1Q l 7ý

66,2

з8

I29,4

59,5

20
200
50

25

200
50

25

20
200
50

25

ОБЕЩ:
Выхол (гр)

7-1 1 лет 12-18 лет
60 100

0.06
0.I

q l?
l 1,4

l2,6
lз.26

4.9.5

5.94
0

0л4

о ),7

1.02
|,]

8,44
l0.05
8,4

9.з2

29.5,5

з 5.46
1,5

26,6

l2,|2

6,6
Il
l44
I80

l89.25
l99,6з

l84,_5

221,4
60

l2L) 
^4

ýс} ý

200

100

150

250

|20

180

200
50

25

Технс,l,цог:

Бl,хгапт,ер чffi
1.',=*=

Е.В. JIесникова*


